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%4 Teno Alto - Beo. Las Barandas - Alto de la Cumbre - Cumbre de Molina -
w: | ElPedrero - Cno. Los Charcos - Cno. Respingo - Teno Alto

SaI/da 8:00 h. Mirador de La Baranda (EI Sauzal)

kel Dia 18 Anaga 4:30 h

Y Tunel de Taganana - El Bailadero - Cno. El Cresal - Bco. El Cercado -
San Andrés
Salida 9:00 h. San Andrés
" Dia 24 Sur4:30 h
1 Vento - Frailitos - Montafia Suarez - Degollada El Roque - Ifonche -

Barranco El Rey - Las Casas - Vento
{ Sallda 8 00 h. Autoplsta Sur 54 (Estac:on de Serwcros)

'j" Dia 25 Norte 4:30 h

El Ortigal - Agua Garcia - Ravelo - Los Nateros - San Antonio
SaI/da 8: 00 h. El Ortigal

4 Dia 1 Teno 4:30 h

Santiago del Teide - Cno. Los Arrastraderos - El Calvario - Montafia

: % Bilma - Cruz de Tea - Cno. Las Tierras - Cno. La Pasada . Arguayo
: Sallda 7:00 h. Mirador de La Baranda (El Sauzal)
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Dia 7 Anaga 8:00 h

La Laguna - Mesa Mota - Tegueste - Los Dornajos - Cruz del Carmen -
= Jardina - La Laguna
1 Sallda 8: 00 h. Plaza del Crlsto de La Laguna

Dia 8 Las Canadas 4:30 h

#4 Portillo Bajo - Cno. El Cerrillar - Llano de Maja - Cafiada Descanso de

Las Gallinas - Portillo Alto - Portillo Bajo
Sallda 8:00 h. Ctra. Laguna La Esperanza Km. 5

Dias 13 aI 17 Sender/smo en la /sl de La Palma
_ Informacién detallada en el club. Plazas limitadas

Dia 22 Sur 5:00 h
= Lomo Amorin - El Bailadero - Morro Negro - Pinar de Frias - Casa del

£ Miedo - Lomo Amorin

Sallda 8:00 h. Autoplsta Sur desv:o Arafo

{ Dia 18 Las Canadas - Sur 11:00 h

Dia 1 Sur 5:00 h ETYN=)

Guia de Isora - Bco. de Guia - Los Villanos - Las Higueras Quemadas -

i Chirche - La Vegueta - Guia de Isora
Sallda 8: OOh Autoplsta Sur Km. 54

Dia 8Anaga 5:00 h -

Las Carboneras - Degollada Las Escaleras - Montafia Concufia - Llano Frio -

4 Lomo Alto - Taborno - Bco. de Pefia Bermeja - Las Carboneras

Sallda 8:00h. Ctra. La Laguna Cruz del Carmen (Cruce Los Batanes)

Dia 15 Norte 4:30 h

. { Circular Medianias de El Sauzal
y SaI/da 8:00 h. Centro C/wco de San Jose (El Sauzal)

Dia 22 Norte 5:00 h

La Montafieta - Fuente Santa - Cerro Gordo - Las Abiertas - Fuente La Vega - |5

Hoya La Cruz - La Montafieta
Sallda 8: OOh Mirador de La Baranda (El Sauzal)

Dia 28 Anaga 5:00 h

Taganana - Lomo Los Lirios - Degollada de Abicore - Roque Los Pasos - El
Pelotdn - Beo. Bizcocho - Maria Jiménez

Salida 6'45h Maria Jiménez

Dia 29 Teno 4:30 h

Pino Loro - Tomaseche - Los Ovejeros - Hoya Los Cardos - Montafia Los
Riegos - Los Partidos del Medio - Pino Loro

i Salida 8:00h. Mirador de La Baranda (El Sauzal)

Dias 1 al 5 Senderlsmo en Ia isla de Fuerteventura

Plaza Ilmltadas informacién en el club
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2 Dia 12 Anaga 5:00 h

Mirador de Jardina - Cno. El Tomadero - Los Pinos - La Atalaya - Degollada

3| de la Fortaleza - Valleseco
Sallda 8: 00 h. Estacién de Guaguas de La Laguna

Parador del Teide - Degollada de Guajara - Pasajiron - El Contador - Villa de
Arico - Arico Nuevo - Poris de Abona

SaI/da 6: 00 h. Estacton de Guaguas de Sta. Cruz de Tener/fe
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Cruz del Tronco - Lomo del Cuchillo - Llano Los Helechos - Hoya Las
Cachimbas - Cno. La Gotera - La Cucaracha - Cruz del Tronco
Sal/da 8:00 h. Mirador de La Baranda (El Sauzal)
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